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dbZ o"kksZa ds fu;kstu ds i'pkr vesfjdk lkbdksykWftdy
,lksfl,'ku us vkf[kjdkj 21 Qjojh 1997 dks varjkZ"Vªh;
euksfoKku ds :i esa ,d u, izHkkx 52 dks eatwjh ns nhA ;g
vfHk;ku Kku ds vknku&iznku ds {ks=k esa euksfoKkfudksa ds
chp varjkZ"Vªh; laca/kksa ds fodkl vkSj mUufr ds lkFk&lkFk
uSnkfud vH;kl esa varZlkaLÑfrd vuqla/kku vkSj fodkl
dks izksRlkfgr djus vkSj ,ih, ds lkekU; mís';ksa dks c<+kok
nsus ds fy, gSA

igys 10 o"kksZa ds nkSjku ,ih, ds varxZr izHkkx 52 dbZ
ek;uksa esa vlkekU; :i ls lfØ; izHkkx lkfcr gqvkA tSls&

1- ;g lsusy ik;jktyh ds lEiknu esa ,d 'kkunkj
if=kdk izdkf'kr djrk gSA vc nqfu;kHkj ds 'kh"kZ euksfoKkfudksa
,oa vU; }kjk fyf[kr ewy ys[kksa dks varjkZ"Vªh; euksfoKku
cqysfVu ds :i esa izdkf'kr gksxkA

2- osc ekLVj oyk;ks ,oa 'kk;eku ds v/khu ,d
osclkbV ykap dh gS www.internationalpsychology.net
tks lnL;ksa ds fy,s ijh"Ñr lekpkj miyC/k djkrk gSA

3- ;g izR;sd vxLr dks gksus okyh ,ih, ehfVax esa
thoar dk;ZØe iznku djrk gS tgk¡ lnL;x.k ,oa vU;
vius dk;Z ds lkFk mifLFkr gks ldrs gSaA ,ih, dk igyk
dk;ZØe 1998 esa gqvk Fkk ftlesa 39 ns'kksa ls 120 yksx
mifLFkr gq,A

4- ;g mRÑ"Vrk ds fy, vius okf"kZd iqjLdkjksa gsrq
ukekadu Lohdkj djrk gS] ftlesa 'kkfey {ks=k gSa & varjkZ"Vªh;
euksoSKkfud] xq:] Nk=k 'kks/k] efgykvksa ij 'kks/k] mRÑ"B
fdrkcA

5- ;g lnL;ksa dks viuh egRoiw.kZ ifj;kstukvksa esa
lfØ; Hkkxhnkjh dh is'kd'k djrk gSA tSls & 70 varjkZ"Vªh;
ykbtu dk usVodZ] fjpMZ oyk;ks }kjk ekfld fyLVloZA

mos xsysu vkSj gSjkYM rkdwf'k;ku ds v/khu euksfoKku
izsl ds lkFk varjkZ"Vªh; fdrko Jà[kyk vkSj fdrkoksa ij NwV
vFkok lnL;ksa ds fy;s vU; mRiknA

izkjaHk ls gh 52] eq[;dk;Zdkjh vf/kdkjh jse.V Mh Qkmyj
lfgr ,ih, usrkvksa ds lfØ; leFkZu dk vkuUn mBkrk jgk
gSA 52 ds igys 12 v/;{kksa esa ls 4 ,ih, ds v/;{k jg pqds
FksA bu v/;{kksa esa vuZLV os;j] ¶yksjsUl MsuekdZ] Xyksfj;k

xkLtsu] ÝSad QkysZ] pkYlZ LihyoxZj gsjkYM rkdwfl;ku] fjpMZ
osyk;ks] ukseZu ,osysl] vkuUn dqekj pkoyk] ekbdy ts
LVhosUl] ;wos ih xsysu vkSj ysu dksfyUl 'kkfey gSaA

1994 esa euksfoKku (CIRP) ds lanHkZ esa xfBr ,ih,
lfefr ds lkFk izHkkx 52 fudVrk dk;Z djrk gSA ;g izHkkx
euksoSKkfud ,oa la;qDr jkT; vesfjdk rFkk fo'oHkj ds
Nk=kksa dks ,d ekewyh okf"kZd 'kqYd ds lkFk varjkZ"Vªh; Js.kh
esa 'kkfey gksus dh vuqefr ns nh gSA 2010 esa Nk=kksa ds fy,
;g 'kqYd 15 Mkyj vkSj is'ksojksa ds fy;s 30 Mkyj fu/kkZfjr
fd;k x;k gSA fdlh Hkh tkudkjh ds fy;s Ñi;k osclkbV
www.internationalpsychology.net psd djsaA

1- izHkkx 52 vkt ckgj [kM+k gS ,d Ng varjjk"Vªh;
laxBuksa dh lnL;rk ,oa vius Lo;a ds vf}rh; fe'ku
(Stevens and Wedding, 2006) ds lkFk izR;sd ds :i esaA

2- vkbZ,,ih ¼1920 esa LFkkfir½ ,IykbM euksfoKku
dk varjjk"Vªh; la?k gSA orZeku esa blds nqfu;kHkj esa 2000
lnL; gSaA ,d =kSekfld ¼Applied Psychology: An Inter-
national Review½ ] vk S j a quadrennial dk ax z slA
(www.iaapsy.org)

3- vkbZlhih ¼1941½ euksoSKkfudksa dk varjjk"Vªh; ifj"kn
gSA orZeku esa 800 lnL; gSaA is'k djrk gS ,d =kSekfld
U;wtysVj ¼baVjus'kuy euksoSKkfud½ vkSj ,d okf"kZd lEesyuA
(www.icppsych.tripod.com)

4- IACCP (1972) Cross - lkaLÑfrd euksfoKku ds
fy;s baVjus'kuy ,lksfl,'ku gSA ;g orZeku esa bldh lnL;ksa
dh la[;k 800 gSA Økl lkaLÑfrd euksfoKku dh ,d
f}ekfld if=kdk iznku djrk gS] vkSj ,d f}okf"kZd cSBdA
(www.iaccp.org)

5- IUPSYS (1951) euksoSKkfud foKku dk varjjk"Vªh;
la?k gSaA ;g 64 lnL; ns'kksa ¼dksbZ O;fDrxr lnL;½ dk ,d
la?k gSa] ;g euksfoKku dk baVjus'kuy tuZy izdkf'kr djrk
gS] vkSj euksfoKku ds DokMsªfu;y varjkZ"Vªh; dkaxzsl dh
estckuh djrk gSA (www.iupsys.org)

6- Ipso (1999) gS vrajkZ"Vªh; euksfoKku Nk=k laxBu]
,d mHkjrk gqvk u;k vkSj dbZ ns'kks esa Nk=kksa ls cuk lewgA
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